
     Découvrez le
programme complet 

de la semaine.

Une semaine pour redonner 
du temps... 
aux enfants et leurs parents.

Plaine de courance Petite Enfance et Enfance-Jeunesse

LES PARENTALES 
D’OCTOBRE
Du 6 au 10 octobre 2025

En partenariat avec la CAF



 

 

Lundi 6 octobre - Service Petite Enfance
De 16h30 à 18h30* - Beauvoir-S/Niort - Salle Associative  

Atelier Baby-Yoga 
Avec Séverine BORGES 

Accompagnante parentale

 
Atelier Snoezelen 

Avec Marie MICHALAK 
Éducatrice de Jeunes Enfants DE

 
Jeux en famille

Avec L’Association
Ludiquement Vôtre

Atelier Motricité Libre
Avec Samuel DUSSAILLANT

Psychomotricien DE

À 20h - Saint-Symphorien - Salle des Moulins   
Mardi 7 octobre -  

Salle
Papillon

Salle
Criquet

Salle
Scarabée

Salle
Abeille

315 Rue de la Gare

140 Route de Niort

Une rencontre avec Marie MICHALAK - Fondatrice de “Pédagogie 
Nouveau Souffle” pour réfléchir ensemble à nos choix quotidiens, à l’impact de

notre mode de vie sur les plus jeunes, et découvrir des pistes simples pour favoriser
leur bien-être, leur autonomie et leur créativité dans un monde parfois trop

rapide, trop bruyant, trop marchand.

Le rythme des familles : 
Cultiver l’ennui, libérer la créativité.

Conférence - Discussion 

*Parcours libre d’ateliers (20 min chacun environ)
Les familles peuvent participer à 2, 3 ou même 4 ateliers, selon les envies et la disponibilité.



  

  

Fors

De 16h30 à 18h30* - Sur les sites ALSH 

Atelier Yoga 
Avec Séverine BORGES 

Accompagnante parentale

Beauvoir S/Niort

Atelier Snoezelen
Avec Marie MICHALAK 
Éducatrice de Jeunes Enfants DE

Prahecq Saint-Symphorien

Atelier créa’récup
Avec l’équipe

 des Services ALSH

Mercredi 8 octobre - Service ALSH

 

 

 

 

Jeudi 9 octobre - Service Petite Enfance
De 16h30 à 18h30* - Prahecq - Salle de la Voûte   

Impasse de l’École 35 Rue des Écoles

Rue du Château Rue des Écoles

Jeux en famille
Avec L’Association
Ludiquement Vôtre

Rue du Château

Atelier Snoezelen
Avec Marie MICHALAK 
Éducatrice de Jeunes Enfants DE

Atelier Baby-Yoga 
Avec Séverine BORGES 

Accompagnante parentale

Atelier Motricité Libre
Avec Samuel DUSSAILLANT

Psychomotricien DE

Avec L’Association
Ludiquement Vôtre

Jeux en famille

*Parcours libre d’ateliers (20 min chacun environ)
Les familles peuvent participer à 2, 3 ou même 4 ateliers, selon les envies et la disponibilité.

*Parcours libre d’ateliers (20 min chacun environ)
Les familles peuvent participer à 2, 3 ou même 4 ateliers, selon les envies et la disponibilité.



Depuis 2022, les Membres de la commission Parentalité se mobilisent pour
imaginer des actions concrètes autour de la parentalité.  En 2022, un
questionnaire a été adressé aux familles afin de mieux comprendre leurs
besoins et leurs envies.  C’est à partir de ces retours que sont nées plusieurs
conférences, organisées en 2022, 2023 et 2024.
Pour cette 4ème édition, nous avons souhaité aller plus loin, en donnant à ce
rendez-vous une forme nouvelle : une semaine complète, riche en activités
de proximité, accessibles à toutes et tous.
Autour d’une thématique centrale, cette semaine proposera : des temps
d’information, de bien-être, de jeu, d’exploration, d’échange et de
découverte.
Les élu·e·s, les professionnel·le·s de nos services Petite Enfance/ALSH/
Ados ainsi que nos intervenant·e·s, seront heureux de vous accueillir tout au
long de la semaine. 

À partir de 19h30 Vendredi 10 octobre - Service Ados

DÉBRANCHEZ POUR VOUS ÉVADER !
Escape Game familial*

Trouvez le mot de passe parental pour ouvrir le coffre numérique final.

Un jeu d’énigmes à
partager entre ados et

parents, pour rire,
coopérer.. et lâcher les

écrans !
*Créé par les Jeunes de l’Espace Ados

Le mot des Élu(e)s:

Besoin d’infos? 
accueil@scpc.fr 
05 49 26 05 22

Plaine de courance Petite Enfance et Enfance-Jeunesse

Space Game - Rue du Logis - Prahecq 
&   Skouate - Rue de l’Église - Granzay-Gript

Nous espérons partager avec vous ces
moments dans la simplicité, la joie… et la
parentalité.


