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Menu : Hiver 3 Semaine

Semaine : 19/01/2026 23/01/2026 >
La cuisine vous souhaite bon appétit

La commune de Prahecq assure la gestion du restaurant scolaire et gére la facturation des repas. Le prix du repas est fixé a 2,30€
(tarif pour I'année scolaire 2025-2026).L'élaboration des menus est réalisée par une commission extra-municipale réunissant des
membres du Conseil Municipal et des membres désignés par I'association indépendante des parents d'éléves.

Lundi 19/01/2026 Mardi 20/01/2026 Jeudi 22/01/2026 | Vendredi 23/01/2026
Entrée(s) Entrée(s) Entrée(s) Entrée(s)
Concombre sauce bulgare Friand au fromage Brocoli vinaigrette |Potage tomate pates alphabet

Présence: gluten,ceuflait Présence: gluten,lait Présence : sulfites moutarde |Présence:gluten
Plat(s) Plat(s) Plat(s) Plat(s)
Merlu blanc meuniére Omelette nature Paella au poulet Rosbif ﬁ/
Présence:poisson,ceuf,lait Présence:oeuf Présence d'allergénes o
& %

Accompagnement(s) [ Accompagnement(s) | Accompagnement(s) Accompagnement(s)

Méli-Mélo Epinards a la creme Riz @ Haricots verts
Présence: gluten,lait Présence: gluten,lait Présence: lait " |Présence: lait
D m
Produit(s) laitier(s) Produit(s) laitier(s) Produit(s) laitier(s) Produit(s) laitier(s)
Yaourt au sucre * / Brie EE Emmental
Présence: lait &9 Présence: lait Présence: lait
Dessert(s) Dessert(s) Dessert(s) Dessert(s)
/ Compote EE Poire Ménélik au chocolat

Présence: gluten

y-‘?ﬁ“-

MSC N

@Agriculture bio %2 produit de la mer durable / / VBF fait maison
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Les Allergénes sont notées en rouge MENU Végétarien en vert

Contact: accueil@mairie-prahecq,fr
05-49-26-47-55

Facturation: conformément au réglement de fonctionnement de la restauration scolaire, les repas pour la période
scolaire du 1er janvier 2026 au 27 février 2026 seront facturés comme suit:

Facturation du 01/01/2026 au 30/01/2026

Facturation du 02/02/2026 au 27/02/2026

Des modifications ponctuelles de menu pourront éventuellement étre apportées en cas de difficultés
d'approvisionnement




